
   
 

 
Ukeplan for 7. trinn 

Uke 50 

8.12 – 12.12 2025 

 
MANDAG MORGEN: TEKSTIL, SLØYD OG MUSIKK. PS! Dette blir i de gamle gruppene 
Gruppe 1 - tekstil 
Gruppe 2 - musikk  
Gruppe 3 - sløyd 
 
Desember:  

- Vi starter hver dag (mandager etter langfri) med litt høytlesing, lystenning, nedtellling til jul og 
trekking av elever. 

- Vi har laget en aktivitetskalender for trinnet. Det betyr at vi hver dag gjør noe ekstra hyggelig 
sammen. 

- Tradisjonen tro synger lærere inn jula hver mandag morgen i adventsperioden. Elever (og 
foreldre) er velkomne til en koselig start på uka, med flott julesang, kl. 8.10-8.30 hver mandag 
frem til jul. Vi samles som vanlig rett innenfor hovedinngangen.   

- Onsdag 10.des: Juleverksted på skolen. Elever som vil lage lykt må ha med seg et 
syltetøyglass eller lignende) 

- Torsdag 18.des: Juleavslutning i Lund kirke eller samling på skolen. (vi har sendt melding i 
visma, og har oversikt over hvem som skal /ikke skal i kirka). 

 
Onsdag 17.desember kl.17.00-18.00: Juleavslutning – verdensutstilling. Det blir en utstilling om 
verden der elevenes arbeid vises frem. Velkommen til en hyggelig stund med mingling og små 
aktiviteter på elevenes utstillinger.   
 
Kalkulator: Elevene har fått utdelt hver sin kalkulator fra skolen. Denne er merket med navn og skal 
være med på skolen på lik linje med annet skoleutstyr som skrivesaker og chromebook. Dersom 
elevene mister kalkulatoren vil vi ikke dele ut ny.  
 
Kroppsøving: Vi har innegym. Husk gymtøy! 

 
 

MANDAG  TIRSDAG ONSDAG  TORSDAG  
FYSAK kl 08.00 

FREDAG  

Velgekvart 
Gr 1: Tekstil 
Gr 2: Musikk 
Gr 3: Sløyd 
 
 
3-deling: A B C  

Adventssamling😊 

Matte, norsk, KRLE 

3-deling: A B C  

Adventssamling😊 

 
Verdensutstilling+engelsk, 
norsk, naturfag. 
  
Kanonball/hjørnefotball i 
gymsal som sist uke  
(Skøyter utgår pga 
regn/vått)  
 
 

Adventssamling😊 

 
 

Juleverksted 
09-1045  

 
            Klassens time 

Adventssamling😊 

B: Verdensutstilling + 
engelsklekse  
C: Norsk  
A: Matte og naturfag  
 
B: Matte og naturfag  
C: Verdensutstilling+ 
engelsklekse  
A: Norsk 
 

Adventssamling😊 

B: Norsk  
C: Matte og naturfag  
A: Verdensutstilling + 
engelsklekse  
 
          UKESLUTT  
 

Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 12.30 
LEKSETID 12.30-13.30 

Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 13.30 

Lovisenlund skole 

 



   
 

 
 
 

Lekser 
• Ha med pennal med blyant, viskelær, blyantspisser og linjal. Lurt å ha navn på tingene dine! 

• Innesko 

• Lade chromebook til hver dag slik at du har nok strøm. 

Engelsk  1. Underskrift hjemme STOR VERBPRØVE 90 verb.  
2. VELG/SE: The gingerbread man eller The little match girl:  Filmer i classroom engelsk. 
3. SKRIV: Write the story in your own words. Skriv i dokumentet (eller på ark) 150 ord.  

VERDENS-
UTSTILLING  

17.desember 
for foreldre 

Kl 17-18 

Gruppa di har en liste over det som dere skal med på deres stand.  
Skriv en side for hånd eller på chrome med bilder/tegning som skal være med på utstillingen 
17.desember. Alle på gruppa har et ansvar og skal bidra. Skal dere lage mat fra landet må dette 
gjøres hjemme og avtales med de hjemme. Jobber hele gruppa godt på skolen trenger dere ikke 
denne leksa. Planen for innhold til gruppa ligger nederst på ukeplanen her. Du må snakke med 
gruppa di om dette.  

Naturfag 

Til torsdag 

Gå igjennom kriterielista til brosjyren (ligger i classroom) og fullfør brosjyren din slik at den er ferdig til 
naturfagstimen på torsdag/fredag. Jobb maks i 20 minutter. Naturfag på tirsdag er siste dagen du får 
jobbe med brosjyren på skolen.  

Norsk  

til torsdager 

LESEBINGO: Mandag, tirsdag, onsdag og torsdag! (Helst fredag også, men da må du lese på 
morgenen før skolen       ). Hver rute betyr 5 minutter lesing, du skal lese minst 3 ruter hver dag, 
det vil si minst 15 minutter lesing hver dag. Lykke til! Vi samler inn bingobrettene på fredag. 
SKRIV NAVN PÅ BINGOBRETTET        

 

Læringsmål 

SOSIALT Jeg jobber godt i gruppa mi og forbereder meg til verdensutstillingen😊 

Jeg deltar positivt i adventsamling og i spising med julekalender. 
Jeg bidrar positivt i friminuttene slik at andre også får positive friminutt.  

ENGELSK Jeg kan gjenfortelle «The Gingerbread man» ELLER «The Little Match Girl.» Jeg kan skrive 
minimum 150 ord i dokumentet i classroom eller på ark.  
Husk underskrift på stor prøve 90 verb.  

Matte Jeg kan finne fellesnevner for brøker. 

Jeg kan addere og subtrahere brøker. 

Naturfag Jeg kan lage en brosjyre om hvordan vi kan hjelpe dyr i nordområdene.  

Norsk Jeg leser høyt for en voksen hjemme. 
Jeg leser minst 15 minutter mandag, tirsdag, onsdag og torsdag i hjemmelekse.  

Samfunnsfag  Jeg jobber med VERDENSUTSTILLINGEN i Siljes timer. Grupper og egne kriterier. Din 
stand/utstilling/land skal VISES PÅ JULEAVSLUTNING FOR FORELDRE 17.DESEMBER kl 
17-18. (Se plan nederst på denne ukeplanen.) Jeg samarbeider med gruppa mi og bidrar 
godt til at vår stand og utstilling skal bli flott.  

KRLE Jeg vet at de ulike verdensreligionene har både likheter og ulikheter. 
Jeg vet at de markerer store begivenheter som fødsel, det å bli voksen, gifte seg og å dø på ulikt 
vis.  



   
 

Mailadresser kontaktlærere 
7A: Tonje Hærum Mjaaland:             tonje.harum.mjaaland@kristiansand.kommune.no  
7B: Cristhine Endrerud:         cristhine.endrerud@kristiansand.kommune.no 
7C: Silje Ringsbu:                             Silje.Ringsbu@kristiansand.kommune.no 
7D: Ida Blomli Kjøstvedt:         ida.blomli.kjostvedt@kristiansand.kommune.no 
 
Mailadresser timelærere: 
Bjørn Vidar:                                       bjorn.v.nilsen@kristiansand.kommune.no 
Kaisa Jakobsen:                                 kaisa.jakobsen@kristiansand.kommune.no 

 
FAU-kontakter:  
Helge Andre Haugen        helgehaugen@gmail.com 
Lars Aase                                            aase.lars@gmail.com  
 

VERDEN I 

 

 

 

KRITERIER: Dette skal være med i presentasjonen av deres land. 

• Alle på gruppa skal bidra. 
• Utstillingen skal inneholde: Håndskrift, noe digitalt, tegning, 

gjenstander, bilde/plakat, tabeller/grafer. 
• Minst en aktivitet: Noe publikum kan gjøre på stasjonen. 
• Utstilling: Dere skal fylle to pulter og veggen bak. 
• Fakta: Publikum skal lære noe om landet. 
• Engelsk: Minst to av emnene skal være på engelsk. 
 
 TIPS til emner: 

Geografi (byer, fjell, sjøer, elver, osv) 
Dyr og natur 
Landskap 
Vær og klima 
Politikk og styresett 
Historie 
Levekår 
Økonomi 
Store firma og bedrifter 
Religion 
Sport 
Kjendiser 
Mat – hva er kjent mat herfra? 
Dagligliv 
Hvordan er det å være barn her? 
Språk 

mailto:tonje.harum.mjaaland@kristiansand.kommune.no
mailto:cristhine.endrerud@kristiansand.kommune.no
mailto:Silje.lonseth.Ringsbu@kristiansand.kommune.no
mailto:ida.blomli.kjostvedt@kristiansand.kommune.no
mailto:bjorn.v.nilsen@kristiansand.kommune.no
mailto:kaisa.jakobsen@kristiansand.kommune.no
mailto:helgehaugen@gmail.com
mailto:aase.lars@gmail.com

